
⼀般社団法⼈ ICF・リハケア推進機構 主催 

平成 30 年度 リハケア塾 （基礎編） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

目 的：地域の方々のよりよい生活とより豊かな人生を支えるために、リハケアの知識・技術を身につける。 

目 標：リハケア、ICF（国際生活機能分類）について理解し、実践の基礎ができる。 

リハケアとは… ICF で対象者の全体像を描き、その物語を紡ぎ、多職種からなるチームの基本方針の下、 

①基本的ケア、②自立支援、③その人らしさ支援のプログラムを立て実践すること。 

内 容 

1 日目 「リハケアってなあに？」「ICF ってなあに？」 

「基本的ケア」「自分を知る・他者を知る」 

「多職種連携・チーム力」 

2 日目 「多職種連携・信念対立」「リハ介護による自立支援

ケア」「ICF を活用した事例展開による、自立支援とそ

の人らしさ支援」 

講師：竹内正人（医療法人社団城東桐和会 東京さくら病院 副院長） 

竹内美佐子（医療法人社団桐和会 浦安病院開設準備室 室長代行）  

及び 実行委員 

ICF・リハケア推進機構は、介護に関わる人々が、ケアの知識・技術を身につけ、介護を通して生きがいを感じ

ることを目的として、設立されました。 

目標：１.高齢者・障碍者の、よりよい生活とより豊かな人生を目指すケアの知識・技術を普及する。 

２.介護の専門性が向上し、やりがいを感じられることを目指す。 

３.千葉県の介護に関わる人々のネットワークを作り、相互に支え合う環境を整える。 

ICF・リハケア推進機構は、「千葉の介護が輝く会」が平成 28 年度から実施していた「リハケア塾（基礎編）」の

継続と、「ICF」や「リハケア」を推進し、よりよい生活とより豊かな人生を目指すケアの知識・技術を普及する

ための研修を実施していきます。 

 

 

 

 

 

⽇ 時： 平成 3１年１⽉５⽇（⼟）9：20〜16：30 
１⽉６⽇（⽇）9：30〜16：30 

場 所： 千葉県⽣涯学習センター  ⼤研修室 
参加費：無料     定員：35 名 
対 象： 介護職 
申込み：ホームページからメールにて 

お申込みください。   ※申込期限 平成 30 年 12 ⽉ 21 ⽇（⾦） 

千葉県介護⼈材キャリアアップ研修⽀援
事業 

＜問い合わせ・申込み先＞	 	 ICF・リハケア推進機構	 事務局 
ホームページ：https://icf-rehacare.or.jp	 	 	  
問い合わせ	 Email : info@icf-rehacare.or.jp	 	 misaeve2000@yahoo.co.jp   

許諾番号 

第 A2027－1

号 

 

（先着順により締め切ります） 



一般社団法人	 ICF・リハケア推進機構	 	 事務局行 
 
 

ICF・リハケア推進機構	 リハケア塾（基礎編） 

代表理事	 竹内	 正人（医療法人社団城東桐和会	 東京さくら病院	 副院長）	

 

※申し込み締め切り	 平成 30年 12月 21日（金）	 	 	 	  

	 フ	 リ	 ガ	 ナ 

事	 業	 所	 名 

  

代	 表	 者	 名  

連	 絡	 先 
〒 
 

TEL：	 	 （	 	 	 	 ）	 	 	 	 	 FAX：	 	 （	 	 	 	 ） 
書類等送付先／連絡先 １．事業所	 	 	 	 ２．自宅	 	 	 	 	 	 	 ※いずれかに○を付けて下さい. 

ご	 担	 当	 者 
（お 申 込 者） 

氏名：	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 役職： 

TEL：	 	 （	 	 	 	 ）	 	 	 	 	 FAX：	 	 （	 	 	 	 ） 
Email： 

 
平成 30年度	 研修参加者 

氏	 	 名 フリガナ 職	 種 役職 経験年数 

     

     

     

     

     

 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	   

 

  

  

 

FAX申し込み書 

＜問い合わせ・申込み先＞	 	 ICF・リハケア推進機構	 事務局 
ホームページ：https://icf-rehacare.or.jp	 	 	  
問い合わせ	 Email : info@icf-rehacare.or.jp	 	 misaeve2000@yahoo.co.jp   


